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 वेदɰ मɪ वʆणɡत Fʂ§यधम� के ʁनयम 
 मनȼु जीवन का परम लĂ मोF ¬ाʂƻ है। मोF ¬ाʂƻ मɪ 
वैʂदक वण� Ȝवɉा एक ´ेȲ ¬बƣन है ûɰʁक जब तक एक ´ेȲ 
¬बƣन न हो तब तक ʁकसी भी काय� को सǬƧ करने मɪ सरलता 
नहɤ होती। चतʃुवɡध पुɸषाथɲ मɪ मोF ¬ाʂƻ मानव जीवन का अंʃतम 
एवं सवɱūम लĂ है। इस लĂ को पूण� करने के ʆलए एक ´ेȲ 
¬बƣन कɞ आवȨकता है। य ेवण� Ȝवɉा मोF ¬बƣन का ही 
एक अंग है। ʄजस परम ʂपता परमाŵा न ेसृʂȮ का ʁनमा�ण ʁकया उसी 
समय सृʂȮ कɞ उűʄū से लेकर सृʂȮ कɞ ¬लय पय�ƙ, जư से मृŷ ु
पय�ƙ और एक तृण से लेकर ®əाŞ पय�ƙ, ʄजन ʃवƌाओ ं कɞ 
आवȨकता ह,ै उन सब ʃवƌाओ ं को परमाŵा न े अʃğ, वाय,ु 
आʂदŷ, अंʃगरा ऋʃषयɰ को ऋĨेद, यजुवɫद, सामवेद, अथव�वेद का 
Gान ʂदया। इस वेद Gान के अƙग�त ही मनȼु जीवनोपयोगी सभी 
ʃवƌायɪ ¬कट कɧ, उसी वेद Gान के अƙग�त मनȼु जीवन मɪ पुɸषाथ� 
चतȮुय को ¬ाƻ करन ेके ʆलये ʄजस ¬बƣन कɞ आवȨकता थी वह 
सब भी ʂदया। उसी ¬बƣन के अƙग�त वण� Ȝवɉा भी आती है। 
महʃषɡ  दयानƠ ƍारा आय� समाज का ¬थम ʁनयम ʁक “सब सŷ 
ʃवƌा और जो पदाथ� ʃवƌा से जाने जाते हɭ उन सबका आʂद मूल 
परमेȪर है।’’ यह बात ɕतः ¬माण वेद से भी ʄसƆ होती है। यथा - 

तɑाƌGाŻव�ɺतः ऋचः सामाʁन जʅGर।े 

छƠाʄंस जʅGरे तɑाƌजुɑादजायत।।1 

 मƛ मɪ ɍȮतः ʄसƆ होता है ʁक ऋĨेद, यजुवɫद, सामवेद, 
अथव�वेद चारɰ वेदɰ का उűʄūकता� परमेȪर ही है। इƸɤ वेदɰ मɪ 
¬बƣन के अंगभूत वण� Ȝवɉा का वण�न है - 

®ाəणोऽɓ मुखमासीa बाɺ राजƲः कृतः। 

ऊɸ तदɓ यƍैȨः पaǥा ंशू©ोऽजायत।।2 

 मƛ मɪ ®ाəणाʂद वणɲ को स§ू ɹप मɪ वʆणɡत ʁकया पȢात् 
अनेक ʃवƍान् मनीʃषयɰ न े इसको ʃवɅृत ɹप ʂदया है। इस वण� 
Ȝवɉा ¬बƣन के अƙग�त ही ®ाəण, Fʂ§य, वैȨ और शू© इन 

चारɰ वणɲ का सǶक् संʆFƻ ʃववेचन है। जो ʁक आज के समय मɪ ʁकɠ ʄचत् मा§ भी देखने को नहɤ ʃमलता। वण� 

Shodhaamrit, Vol.-1; issue-2 (July-Dec.) 2024                                                                 Page No.-62-66 

Online ISSN-3048-9296 

Vol.-1; issue-2 (July-Dec.) 2024   

Page No.-62-66 

2024 Shodhaamrit (Online) 

www.shodhamrit.gyanvividha.com 
 
 

डॉ. आशीष कुमार 
राजकɞय महाʃवƌालय,  

नारनौल. 
 

 

 

 

 

Corresponding Author : 

डॉ. आशीष कुमार 
राजकɞय महाʃवƌालय,  

नारनौल. 

 

 

 

 

 

 
 



 

63 
Shodhaamrit 
A Half-Yearly Peer Reviewed and Refereed Research Journal of Arts, Humanity & Social Sciences 

 

Ȝवɉा के अभाव मɪ यम, ʁनयम, शम, दम, ʃतʃतFा आʂद अƑाŵ का अभाव होने से समाज कɞ अŷƙ 
अधोगʃत हो रही है। समाज मɪ ¬ŷेक Ȝʄë अशाƙ ह,ै ऐसे अशाƙ वातावरण मɪ मनȼु अपन-ेअपने अʈƙम 
लĂ मोF को कैसे ¬ाƻ कर सकते हɭ; यह तƀ ʃवचारणीय है। इसʆलये वण� Ȝवɉा कɞ समुʄचत ȜाĐा कɞ 
आवȨकता है, इस लेख का ¬ʃतपाƌ Fʂ§य के कū�Ȝɰ कɞ ȜाĐा करता है। 

¬जानां रFण ंदानʃमńाƑयनमेव च। 

ʃवषयेȽ¬शʄëȢ Fʂ§यɓ समासतः।।3 

महाराजा मनु के अनुसार Fʂ§य का कū�Ȝ ¬जा का रFण, दान देना, यG कराना, अƑयन तथा ʃवषयɰ मɪ 
अनासʄë है। 

वदेɰ मɪ Fʃ§य - 

 इơ, वɸण, आʂदŷ इन देवताओ ं को वेद मɪ ɉान-ɉान पर आʂदŷ नाम से भी कहा गया ह ै और 
आʂदŷɰ को अनेक ɉानɰ पर Fʂ§य कहा गया है, उदाहरण के ʆलये ऋĨेद का ʁनǫ मƛ देʇखये- 

ŷान ्न ुFʂ§यां अव आʂदŷान् याʄचषामहे। 

सुमृळीकान् अभीȮये।।4 

 अथा�त ् (अभीȮये) अभीȮ सुखɰ कɞ ¬ाʂƻ के ʆलये (सुमळृीकान्) उūम सुख देन े वाले (ŷान्) उन 
(Fʂ§यान्) Fʂ§य (आʂदŷान)् आʂदŷɰ से (अव यʄचषामहे) हम याचना करɪ। 

 ʄजस सूë का यह मƛ है उसका देवता आʂदŷ है, और सूë मɪ, ʃम§, वɸण, अय�मा, इơ और अʂदʃत 
इन देवताओ ंके नाम आये हɭ। इसी ¬कार अƲ ɉलɰ मɪ पूषा, भग, अंश आʂद को आʂदŷ ûɰ कहा जाता है। 

इस सǮƣ मɪ इस �Ɲ मɪ ¬संगवश ɉान-ɉान पर ʆलखा गया है। पाठकɰ को यहाँ इतना समझ लेना 
पया�ƻ ह ै ʁक इơ आʂद देव आʂदŷ और Fʂ§य हɭ। इसʆलए इơ, वɸण, ɸ© आʂद देवɰ के ʄजन गुणɰ और 
कत�Ȝɰ का वण�न ɉान-ɉान पर वेदɰ मɪ ʁकया गया है। वे सब Fʂ§यɰ के गुण और कत�Ȝ समझन ेचाʂहयɪ। 
उदाहरण के ɹप मɪ वेदɰ मɪ Fʂ§यɰ के गुणɰ कɞ और ʁनदɫश करन ेके ʆलये कुछ मƛ उƆतृ हɭ। 

Fʃ§यकाय� राȰ रFा - 

 Fʂ§यɰ को राȰ कɞ रFा करनी चाʂहए। वेद का ɕाƑाय करते ɺए Fʂ§यɰ का एक यह ¬धान कत�Ȝ 
¬तीत होता है। उदाहरण के ʆलये वेदɰ मɪ ɉान-ɉान पर आया ह ैʁक -“Fʂ§य का राȰ ही रʆFत रहता है।5 

ʃम§ और वɸण ये दोनɰ Fʂ§य सा°ाń के ʆलये और उसकɞ रFा के ʆलये अपन-ेअपने अʄधकार पदɰ पर 
बैठते हɭ।6 वेदɰ के अनुसार परमाŵा ने Fʂ§य को F§ अथा�त ्राȰ रFा के ʆलये बनाया है।7 

वदेɰ के अनुसार Fʃ§य को धृत³त होना चाʂहए- 

 ³त के कई अथ� होते हɭ। ®əचया�ʂद ³तɰ को भी ³त कहत ेहɭ ʄजƸɰने ®əचया�ʂद ³तɰ को धारण ʁकया 
है, उƸɪ धृत ³त कहा जायेगा, उūम कमɲ और ʁनयमɰ को भी ³त कहते हɭ। जो राȰ मɪ उūम कमɲ और ʁनयमɰ को 
धारण करते हɭ, उƸɪ घृत³त कहा जायेगा। Fʂ§यɰ को अपन ेजीवन मɪ राȰ मɪ उūम ³तɰ का धारण करने वाला 
होना चाʂहए।8 

Fʂ§य को सŷवादी होना चाʂहए- Fʂ§य ऋतवान् अथा�त ्सŷ पर चलने वाले होते हɭ। अथा�त ्सŷ का पालन 
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करते हɭ।9 वेदɰ मɪ कहा गया है ʁक Fʂ§य गोपा होते हɭ अथा�त ्सŷ के रFक होते हɭ।10 अƲ§ भी कहा है ʁक 
Fʂ§य ऋतसाप अथा�त ्सŷ से सǮƣ रखने वाला होता है। सूë मɪ Fʂ§य का वɸण, ʃम§, इơ आʂद देवɰ को 
आʂद नामɰ से कहा गया है और कहा गया है ʁक Fʂ§यɰ तǻुɪ ऋत् अथा�त ्सŷ के रथ पर चढ़ने वाला होना 
चाʂहए।11 वे Fʂ§य सŷ का पालन करन ेवाले (वùरात सŷाः) हɭ।12 

Fʃ§यɰ को राȰ मɪ स ेʂहɠसा समाƻ करनी चाʂहये - 

 Fʂ§य का कत�Ȝ ह ैʁक ¬जा का पालन करता ɺआ यह भी Ƒान रखे ʁक राȰ मɪ कहɤ ʂहɠसा का माहौल 
तो नहɤ ह ैûɰʁक Fʂ§य ʂहɠसकɰ को मारन ेवाला तथा सűुɸषɰ का रFक होता है।13 उūम Fʂ§य का गुण है ʁक 
वह उūम बल वाला होवे। ¬शɅ धन देने कɞ इĮा वाला कौन Fʂ§य इन ʁनƠनीय बातɰ स ेयुë ʂहɠसा से हमारा 
उƆार करगेा।14 

Fʃ§यɰ का माग� ʂहɠसा रʂहत होता है - 

 आʂदŷ अथा�त ्Fʂ§य ©ोह रʂहत ʂहɠसा रʂहत होकर ³तɰ कɞ रFा करत ेहɭ।15  हे आʂदŷɰ-Fʂ§यɰ तुम 
हमɪ ʂहɠसक लोगɰ के मुख से छुड़ाओ। 

Fʃ§यɰ को Gानी होना चाʂहये - 

 यʂद Fʂ§य बलवान है और धमा�ŵा भी है परƙु Gानी नहɤ ह ैतो सŷासŷ का ʁनण�य नहɤ कर पायेगा। 
अƲाय अŷाचार को भी नहɤ रोक पायेगा और न ही राȰ को ¯Ȯाचाɿरयɰ से मुë करा पायेगा। इसʆलये Fʂ§यɰ 
को Gानी होना चाʂहये। ऋĨेद मɪ भी ɉान-ɉान पर आया है ʁक Fʂ§य लोग हरेक बात का गहरा Gान रखन े
वाले �ांʃतदशɥ Gानी होत े हɭ।16  वे Fʂ§य लोग महान् Gान रखन ेवाले अनेक नीʃत धमा�धम� को जानने वाले 
(अɸचFसः) मनȼु हɭ।17  ʃम§ नामक राńाʄधकारी उūम Fʂ§य और उūम बलवान ् (सFु§ः) और ʁनमा�ण कɞ 
शʄë रखन ेवाला Gानी है।18 

Fʃ§यɰ को बलशाली होना चाʂहए - 

 बɺराजƲः कृतः के अनुसार भी Fʂ§यɰ को पया�ƻ बाɺबल वाला होना चाʂहए तभी तो वह Fʂ§य 
आतताईयɰ, ʃवधʃमɡयɰ तथा राFसी शʄëयɰ से मुकाबला कर पायेगा। वेदɰ मɪ भी कहा गया है ʁक हे सʁैनकɰ 
तǻुारा बल नाश न होने योĥ और जीण� न ʁकया जा सकन ेयोĥ तथा राȰ कɞ पɿरचया� सेवा करने वाला होना 
चाʂहए।19 Fʂ§य लोग अƲɰ से अ¬ाƻ बल को धारण करते हɭ।20 Fʂ§यɰ को तेजɕी होना चाʂहये ʄजससे ʁक 
Fʂ§यɰ को देखते ही श§ु का मनोबल अȏ हो जाये। वेदɰ मɪ भी इसी बात को कहा है ʁक वे इơ आʂद आʂदŷ 
देव ´ेȲ तेज वाले हɭ।21 वे ´ेȲ Fʂ§य ʁकसी से दबते नहɤ हɭ।22  वे Fʂ§य लोग जो ʁक शु¯ वण� वाले और श§ुओ ं
के ʆलये डरावने तेजɕी ɹप वाले होते हɭ23 तथा Fʂ§य ʁकसी से न दबने वाले रFक हɭ।24  वे आʂदŷ जीवन लोग 
ʁकसी से न दबने वाले और अपने यश से यशɕी हɭ25 और ¬ाथ�ना कɞ ह ैʁक जो Fʂ§यɰ मɪ ¬ताप होता है वह ʂदȜ 
¬ताप हम मɪ आवे।26 

Fʃ§य को ʁनभ�य होना चाʂहए - 

 एक अĮे Fʂ§य को ʁनडर होना चाʂहए ûɰʁक ʁनभ�य Fʂ§य ही अƲाय और अŷाचार का मुकाबला 
कर सकता है। Fʂ§य को ʁनभ�य होना चाʂहए, ऐसा वेद मɪ  ɉान-ɉान पर कहा है। यथा ʄजस ¬कार ®ाəण और 
Fʂ§य न ʁकसी से डरते हɭ और न ʁकसी से ʂहɠ ʄसत होते हɭ27 तथा उƸɪ शɇाɇ मɪ ʁनपुण होना चाʂहए। 

Fʃ§य को शूरवीर होना चाʂहए - 
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 यʂद Fʂ§य शूरवीर नही होगा तो अपने राȰ कɞ रFा मɪ डटकर यƆु नहɤ कर सकता इसʆलए Fʂ§य 
शूरवीर और सूझबूझ वाला होना चाʂहए। यजुवɫद मɪ भी कहा है ʁक हे परमाŵन्! हमार ेराȰ मɪ शूरवीर बाण चलाने 
मɪ ʁनपुण श§ु पर ¬हार करने वाले बड़े-बड़े रथɰ पर चढ़कर श§ुओ ंसे लड़ने वाले Fʂ§य उűƧ हɰ।28  इस पɿरपĂे 
मɪ ʁकसी कʃव न ेकहा है ʁक -  

शूरा वाʂह सराʂहये जो लड़े देश के हेत। 

बोटी-बोटी कट मर ेतबɺ न छोड़े खते। 

देश©ोʂहयɰ के ऊपर ʃबजली बन पड़ने वाला हो। 

नंगे पैरɰ शोलɰ पर ʂहम ʃगɿर पर चढ़न ेवाला हो। 

ʃबना शɇ दȧुन के ऊपर खƠुक भरन ेवाला हो। 

जोश होश और सूझ-बूझ से सब कुछ करने वाला हो।।29 

 गीता मɪ भी Fʂ§य का धम� बताते ɺए ´ीकृȵ कहत ेहɭ - 

शौयɟ तेजो धृʃतदा�Ăं युƆेचाǁपलायनम्। 

दानमीȪरभावȢ Fा§ कम� ɕभावजम्।।30 

 अथा�त ्(शौय�) सɭकड़ɰ सह¶ɰ से भी यƆु करन ेमɪ अकेले को भय न होना (तेज) सदा तेजɕी अथा�त ्दीनता 
रʂहत ¬गȒ ɼढ़ रहना (घृʃत) धैय�वान् होना (दाĂ) राजा  और ¬जा सǮƣी Ȝवहार और सब शाɇɰ मɪ ʁनपुण 
अʃत चतुर होना (युƆे) युƆ मɪ भी ɼढ़ ʁनशंक रहके उससे कभी न हटना, न भागना, अथा�त ्इस ¬कार से लड़ना ʁक 
ʄजससे ʁनʅȢत ʃवजय होवे। आप बचे जो भागने से वा श§ुओ ंको धोखा देने से जीत हो तो ऐसा ही करना (दान) 
दानशीलता रखना (ईȪर भë) पFपात रʂहत होके सब के साथ यथायोĥ वत�ना, ʃवचार के देना (¬ʃतGा) पूरी 
करना उसको कभी भंग न होने देना। ये ĥारह Fʂ§य वण� के कम� और गुण हɭ। वेदोë Fʂ§य गुणɰ का ʃववेचन 
करने का अʂभ¬ाय केवल इतना ही ह ैʁक शूरवीर Fʂ§य ही संगʀठत होकर देश कɞ रFा मɪ समथ� हो सकते हɭ। 
ɑृʃत कहती ह ै ʁक जब तक Fʂ§य के हाथ मɪ शɇ है। तभी तक उस राȰ मɪ शाɇ का ʄचƙन हो सकता है। 
शɇेण रʆFत े राȰ े शाɇ ʄचƙा ¬वत�ते। महाकʃव काʆलदास ने कहा ह-ै‘F§ात ् ʁकल_§ायत इŷुद� F§ɓ 
शǗो भुवनेषु ɸढः। अथा�त ्F§ शǗ लोक मɪ इसʆलये उद� माना गया है ûɰʁक वह ʃवनाश से ¬जा कɞ रFा 
करता है, साथ ही यह भी सŷ ह ैʁक असंगʀठत Fा§ वग� कभी ¬जा कɞ रFा मɪ समथ� नहɤ हो सकता। असंगʀठत 
Fʂ§यɰ को दɓु उसी ¬कार नȮ कर डालत ेहɭ। ʄजस ¬कार कवच से रʂहत अंगɰ को श§ुओ ंके बाण नȮ कर देते 
हɭ। केवल Fʂ§य ही नहɤ, अʂपतु कोई भी वग� यʂद ɕय ंकɞ और राȰ कɞ रFा करना चाहता है तो उसे संगʀठत 
होकर ही श§ओु का मुकाबला करना पड़ेगा। वेद मɪ Fʂ§य के ʄजन गुणɰ का ʃववेचन अभी ʁकया गया ह,ै वेसभी 
गुण संगठन कौशल के ʆलये अʁनवाय� हɭ, वत�मान मɪ Fʂ§य के उë सांगठʁनक गुणɰ का ʃववेचन करना इसʆलय े
¬ासʃंगक ह ैûɰʁक यह कʆलकाल ह ैऔर कʆलकाल मɪ शʄë केवल संगठन मɪ ʁनवास करती है, शʄëयुग §ेता 
और ƍापर मɪ संगठन कɞ ʄजतनी उपादेयता थी उससे अʄधक कहɤ आज Fʂ§यɰ को संगʀठत होने कɞ आवȨकता 
है। 
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