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 योग-ऋिष वामी दयान द सर वती के अ पृ यता िनवारण  

हते ुदाशिनक िवचार  
 

          शोधसार-- अ पृ यता समाज क  मुख सम या रही ह।ै 

अ पृ यता के कारण ही किथत उ च जाित के लोग समाज मे किथत िन न 

जाित के लोग   से आपसी मेल िमलाप, सामािजक स ब ध,उनके साथ 

रहना या उनके साथ खान-पान को भी अनुिचत मानते ह।ै आज भी अनेक 

ामीण े ो म कुछ िन न जाित के लोग इस दंश को झेल रह ेहै व गाँव के 

एक कोने मे अपनी ब ती बनाकर  जीवन बसर करते  ह। इस दशं के 

िनवारण हतेु वैसे तो समय-समय पर अनेक समाज िचंतको ने अनेक  काय 

िकए िजनमे आधिुनक भारत मे डॉ बी॰आर ॰अंबेडकर का नाम अ णीय 

आता है वही आय समाज के सं थापक वामी दयान द सर वती का भी 

अ पृ यता के  िनवारण  हतेु उ लेखनीय योगदान ह ैउ होने वैिदक-समाज 

के आधार पर इस सम या का  िनवारण कर  सामािजक समानता के साथ- 

साथ  आपसी रहन-सहन साि वक खान-पान आिद को भी उिचत माना ह।ै 

इसी सबंंध मे ऋिष दयान द के कुछ दाशिनक िवचार इसी संग म तुत 

िकए गए  ह।ै 

कूटश द ---  सामािजक समानता, अ पृ यता, वैिदक-समाज, जाितगत 

उ पीड़न, वण यव था, ा ण, ि य,और वै य,शू , जाित यव था, 

सामािजक साम ज य। 

समान िश ा का अिधकारः-  ऋिष दयान द ने जाितगत उ पीड़न का 

उ मूलन करने के िलये वैिदक समाज यव था का िवक प तुत िकया है 

योिक  इस यव था के अ तगत ज मना शू  को भी अ य लोग  के समान 

अपना िवकास करने का अिधकार ा  ह तथा यो यता अनु प उ च स े

उ चतर पद/ थान पाने का अवसर भी उपल ध होता था, य िक “वण 

यव था के अ तगत येक मनु य क  सामािजक भूिमका तथा तर का 

िनधारण ज म, वंश, िलंग आिद न होकर उसक  िच, ान तथा मता को 

िनधारक आधार मानकर िकया जाता ह।ै  जैसे अगर कोई यिद शू  कुलो प न बालक  िव ा ययन के दौरान ाहमण व क  
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यो यता का दशन करता ह ैतो उसके िलये तदनुकूल िश ा क  यव था क  जाती ह”ै1। इस कार “ ानाजन के िलय ेशू  के 

बालक को भी अ य वण थ क  भाँित िश ा एवं पद ित ा पाने का समान अिधकार ा  होता ह”2। इसके साथ-साथ वामी 

दयान द ने शू  को भी वेद आिद का अ ययन का अिधकार िदया जाना भी अिनवाय माना ह।ै तुत स दभ म वेद का म  

उ लेखनीय ह,ै यथा – 

“यथेमां वाच ंक याणीमावदािन .........च वाय चारणाय”3  

 वामी दयान द ने इस मं  के मा यम स े माना है, िक- “ई र ने चार  वण  और भृ य ि यािद और अित शू ािद के िलए 

भी वेद  का काश िकया है। िजसस े“सब मनु य वदे  को पढ़-पढ़ा और सनु-सनुाकर िव ान को बढ़ा के दःुख  से छूटकर आन द 

को ा  हो जो सभी वण  हेतु दशाया ह।ै वेद ई रीय वाणी है और उसके अ ययन का सभी को समान अिधकार ह”ै4 इसी स दभ 

म पनुः उनका यह कथन भी उ लखेनीय है, िक- जो परमे र का अिभ ाय शू ािद के पढ़ान-ेसनुाने का न होता तो इनके शरीर म 

वाक् (वाणी) ोत (कान) इि याँ य  रचता ? जैसे परमा मा ने पृ वी, जल, अि न, वाय,ु अ न आिद पदाथ सबके िलए बनाये ह, 

वैसे ही वेद भी सबके िलए कािशत िकये ह। इसिलए वे सभी के िलए वेद क  िश ा को अिनवाय मानते ह।ै 

 व वतमान म चिलत िश ा यव था के थान पर गु कुलीय िश ा णाली को लागू करने हतेु समाज को 

ो सािहत करते ह, िजसम सभी अमीर-गरीब के ब च  को एक छत के नीच ेसमान िश ा दी जा सके। इस स ब ध म 

वामी दयान द कहते ह िक “सभी के िलए पाठशाला म तु य व , खान-पान, आसन िदय ेजाव,े चाह ेवह राजाकुमार 

या राजकुमारी हो, चाह ेद र  के स तान ह , सभी तप वी हो”5। इस कार क  यव था लागू होने पर बा यकाल से ही 

ब च  के अ दर से ऊँच-नीच वतः ही समा  हो जायगेी, य िक गु कुलीय िश ा यव था म िबना जाित क  

जानकारी के सभी िश ा ार भ करते ह। िजसके बाद ब चे क  यो यता और कायकुशलता के अनुसार वण का 

िनधारण होता ह।ै 

  वतमान म आय समाज ारा थािपत शैि क सं थान  म यथा गु कुल  एवं डी.ए.वी. कूल  म िबना िकसी भेद-भाव 

के सभी को िश ा के समान अवसर उपल ध कराने का उ म काय आय समाज ारा भारत के अनके िह सो मे िकया जा रहा ह ै

इन  सं थान  से िश ा ा  करने के उपरा त अ य जाितय  क  भाित  िन न कही जाने वाली जाितय  क  पृ  भूिम से आन ेवाले 

ब चे भी सरकारी नौकरी के साथ -साथ समाज म िबना िकसी जाित भेद-भाव के आय समाज के मा यम से धािमक अनु ान 

आिद भी कर एवं करा रह ेह।ै  

 इस साथ-साथ व आपसी रहन-सहन खानपान को भी मुख मानते ह,ै उनके जीवन क  एक घटना  उ लेखनीय ह-ै जब 

वामी दयान द ने िन न कही जाने वाली जाित के लोग  हाथ से लाया भोजन हण िकया तो  कुछ लोग  ने उनक  आलोचना क  

और उन पर यंग कसने लगे आपने िन न जाित के यहाँ का भोजन िकया है अब आप का धम से पितत हो गये तब  उ ह ने उन 

जाितवादी लोग  को समझाते हए कहा िक- केवल “भोजन दो ि थित म खाने यो य नह  होता थमतः जब यह भोजन अनुिचत 

कार स ेअिजत धन से ा  िकया गया हो, दसूरा यह व छता से न बनाया गया हो, चिूक य ेलोग कठोर प र म स ेधन अिजत 

करता ह,ै अतः यह भोजन हण करने यो य ह।ै”6  इसिलए वामी दयान द आपसी खान-पान स ेछुआछूत क  भावना को समा  

करने क  बात करते ह।  

अ पृ यता िनवारण हेतु अनके सगंठनो का िनमा ण- वामी दयान द और उनके अनयुाियय  ने शू  क  सम याओ ंके िनवारण हतेु 
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अनेक सरहानीय काय िकये िजनम स ेकुछ मुख िन न ह।ै यथा- सावजिनक थल  के आवागमन हतेु वामी दयान द ने ऐसी 

सामािजक कुरीितय  को दूर करने हतेु गु द  भवन लाहौर म दिलतो ार के िलये "दिलतो ार सभा " का गठन िकया। िजसम कुछ 

मुख सभा िन न थी। िजसको डॉ. मध ुचौपडा ने मवार िदया ह।ै यथा-   

1-     “आयदिलत सभा दीनानगर। 

2-     अमृतसर अछूतो ार सभा। 

3-     लाहौर मेधा सभा। 

4-     अछूतो ार सभा लखीमपरु। 

5-     अ पृ यता िनवारक सिमित इलाहाबाद। 

6-     अछूतो ार सिमित मेरठ। 

7-     अ पृ यता िनवारण संघ बेहर। 

8-     अछूत सेवक म डल। 

9-     िद िड़ े ड़ लासेज िमशन सोसाइटी ऑफ इि ड़या। 

10-     अिखल भारतीय दिलतो ार सभा िद ली”7 

 इसके साथ-साथ आय समाज ने  “सावजिनक थान  के साथ-साथ आय समाज ारा दिलत  को मंिदर वेश हतेु भी 

समथन िकया गया । य िप आय समाज मूितपजूा को नह  मानता लेिकन दिलत  के मंिदर वेश का उसने हमेशा समथन िकया 

और आंदोलन भी िकए”8 जहा ँ“दिलत समाज म कुछ जाितयाँ सामािजक बिह कार के डर स ेमृ य ुके प ात् िह दू रीित- रवाज  से 

हटकर मतृक शरीर को गाड़ देते थे, आय समाज के अथक यास से पुनः उनको मतृक शरीर को भ म करने हतेु े रत िकया गया 

इसके िलए िद ली क  ान द दिलतो ार सभा न ेमु य काय िकया”9। 

             वामी दयान द के प ात् उनके अनुयाियय  ने आज भी किथत  शू /दिलतो ार के नाम पर अनेक सं थाये संचािलत 

िकए हए ह,ै “आय समाज ारा संचािलत ऐसे काय  के स ब ध म डॉ. अ बेडकर ने शंसा करते हए िलखा था,  िक-  लाला 

लाजपतराय ारा अछूतो ार हतुे िकए जा रहे काय भले ही प रपूण न हो, िक तु अिव सनीय नह  कहे जा सकते इसके साथ-साथ 

उ ह न े वामी ान द ारा िकए गये काय  क  भी भू र-भू र शंसा क ।10                                                  

जाित यव था का िवरोध - वामी दयान द सर वती ने वतमान भारत म चिलत हजार  जाितय  या उपजाितय  का िवरोध िकया 

ह,ै इस सबंंध म वे कहते है िक समाज म जो आज जाितवाद क  था है उसका वण यव था से कोई भी स ब ध नह  ह,ै य िक 

वण यव था म ज म के आधार पर वण का थान िनि त नह  होता परंतु उसके गणु  पर ही वण का िनधारण िकया जाता है इसके 

िवपरीत जाित का आधार ज म से ह ैकम  से नह  जहॉ पर अगर शू  जाित म पैदा होकर वह ा ण के काय करता है तब भी 

उसको शू  ही समझा जाता है और अगर कोई ा ण जाित म पैदा होकर शू वत् यवहार करता है तब भी उसको ा ण जाित म 

ही र खा जाता है, िजसका वामी दयानंद शा ो  िवरोध करते ह ैवैिदक आधार पर वामी दयाननद ारा ितपािद वण यव था 
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मे गणु  के आधार पर उसका वण िनधारण होता ह।ैयथा-जो शू कुल म उ प न होके ा ण, ि य,और वै य के समान 

गणु,कम, वभाव वाला हो तो वह शू  भी ा ण, ि य,और वै य हो जाय वैसे ही ा ण, ि य,और वै य कुल  म उ प न होके 

उसके गणु,कम और वभाव शू  के समान हो ता वे ा ण, ि य,और वै य भी शू  हो जाता ह।ैअथात् चार  वण म िजस-िजस 

वण के समान जो-जो पु ष वा ी हो वह-वह उसी वण म िगनी जावे11 । 

  वामी दयान द उपयु  जाित यव था का िवरोध कर वैिदक वण यव था को लागू करन ेका आ ान करते ह ैऔर 

सम त जाित,उपजाितय  को समा  कर गणु,कम और वभाव के अनुसार वण यव था के अनसुार ा ण, ि य,और वै य और 

शू  से समाज को चार भाग  म िवभािजत कर सामािजक साम ज य को थािपत िकया जाए। आय समाज के मा यम स े

जितिनमलून और दिलतो ार म िवषेष िदलच पी ली थी इस काय हेतु आय समाज के मा य से सन1936 म डॉ0 अ बडेकर को 

जात-पॉत तोड़कर अिधवेषन म अ य ता के िलए आमि त िकया था 12।   

    अतःसामािजक साम ज य को थािपत करने के वामी दयान द के विैदक वण यव था का ितपादन और वतमान जाित 

यव था का िवरोध करना अिनवाय ह ैिजसक  आज के समय अ यािधक आव यकता ह।ै  

अंतजातीय िववाह - सामािजक साम जय को बढ़ावा और जाित यव था को छुढाने हतेु वामी दयान द ने गुण,कम के आधार पर 

िववाह को ो साहन िदया ह।ै यथा- 

  हार्च यण क या३ यवुानां िव दते पितम्13  

   उरो  मं  म वेदो  कार हार्चय पवूक पणू िव ा को पढ़के अपने गणु  के सा ष िववाह करने का िवधान 

ह।ै जो पूणतः अंतरजातीय िववाह का ितपादन करता है। 

    आय समाज ने 20 फरवरी 1925 म जात-पॉत तोड़कर म डल ने अपने वािषक अिधवेषन म इसका ताव रखते हए कहा था 

िक-आज आव यकता है िक- खान-पान और िववाह िवषयक ब धन  को उठा िदया जाए,इसिलए यह म डल येक आय यवुक-

यवुती को ेरणा देता ह ैिक िववाह आिद के काय  म जो मौजदूा ब धन ह,उ ह जान-बझूकर तोड़े और जात-पॉत के बाहर िववाह 

कर 14। 

      वैिदक समाज के आधार पर आय समाज ारा अनंरजातीय िववाह क  समाज म अित मह ा ह ैिजसस ेपढा-िलखा वग अपने 

गणु और कम  के आधार पर िववाह कर सके और जाित ब धन उनके रा ते म रोडा न बने और आपसी या जातीय मत-भेद पैदा ना 

हो सके जो िक आज के समय म एक वल त सम या ह।ै जहॉ लडका और लडक  अपने गणु  और कम  के अनसुार िववाह करने 

िलए सहमत हो जाता है वह  पर प रवार, र तेदार ,और उस जाित के लोग इस काय का जघ य अपराध मानते हए सामािजक 

बिह कार के साथ-साथ यहॉ तक क  लडके-और लडक  को मौत के घाट तक उतार दतेे ह।ै जो िक समजा म आपसी ेष क  

भावना पैदा करते ह।ै 

    आपसी साम ज य को बढाने हतुे  और जाित के ज जाल से बाहर िनकलकर अ तरजातीय िववाह के िलए आय समाज न े

उ लेखनीय काय िकये है जो समाज को जोड़ने का काय कर जाित यव था को समा  कर आपसी साम ज य को बढावा िदया है-

यथा-आज आय समाज क  ेरणा स ेअनके  दिलत प रवार म उ च-जाित म तथा उ च जाितयाँ दिलत प रवार  म िववाह कर रह े

ह। 
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धािमक अ पृ यता का िवरोध - भारत म िविभ न धािमक स दय  के लोग रहते ह,ैजहॉ एक स दाय एके रवादी है वही दसूरा 

स दाय बहदेवतावादी भी है कोई पीर को मानता ह ैतो कोई पैग बर,ईसा आिद म िव ास करता है, इसके साथ-साथ िह द ूधम म े

तो जाित-आधार पर अलग-अलग जाितय  के मंिदर देखे जा सकते ह,ैिजसमे अगर वह मंिदर नीची जितय  ारा िनिमत या नीची 

जितय  के िकसी महापु ष के नाम पर है तो उ च जाितय  क  मिहला-पु ष उन मंिदर  मे जाने स ेकतराते है, जो अ पृ यता क  

भावना को ही दशाता है, जो अित िवचारणीय मु ा है।  

    धािमक अनेकता के संबंध मे वामी दयान द मानते ह ै िक-सबस ेपहले सभी का वेद  धम था पर तु कुछ समय के बाद सभी 

ने अपन-ेअपने तमता तर चालाय वामी दयान द मानते ह ैिक जब तक िम या मत मता तर का िवराध नह  होगा तब तक धािमक 

सम वय क  भावना नह  हो सकती। उ ह ने भारत के धािमक े  म फैले यापक पाख ड  आड बर तथा िम या िव ास  को 

िच ता क  ि  से दखेा और अनभुव िकया िक वा तिवक धम तो नैितक मू य  के पालन तथा जनिहत क  योजनाओ ं को 

ि याि वत करने म ही ह।ै वे यह भी अनभुव करते थे िक देश के म यकालीन इितहास म जो िविभ न मत स दाय आिद पनपे है,वे 

एक दसूरे के िवरोध म ही अपनी शि  का अप यय कर रहे ह15 ।        

 आज के समय म धम के नाम पर अनेक झगडे और येक धम अपने सारे िनयम  , या याओ,ं थानाओ,ंिव वास  और 

पजूा-प ितय  को अि तम स य घोिषत करता है, य िक उनके अनसुार बस उनका ही धम स य ह ैऔर ई रीय ह अपौ षेय ह, 

बस उनके ही अवतार दतू और धम-सं थापक को सीध ेई र ने अपना संदेष िभजवाया है इस कार क  धारणा और हठ समाज म 

धम के नाम पर झगड़े को बढावा देता है। इसिलए वामी दयान द ने सभी मनु य मा  के िलए एक धम बाताया ह धम िक ह  

संक ण मतवाद  सा ि याका ड  का पयाय न होकर प पातरिहत आचरण यायु  यवहार तथा स यभाषाण स याचरण तथा 

स य के ित आ ह ही वा तिवक धम है 16। 

   वामी दयान द सर वती ने अ पृ यता क  भावना को समा  करने के साथ-साथ सामािजक साम ज य हतेु आपसी 

स ाव क  भावना को बढ़ाने के िलए समाज स ेिविभ न बुराईय /कुरीितय  को दूर करने के िलए य न िकया ह,ैयथा- सती- था, 

िवधवा- था को समा  कर पनुिववाह का ार भ करवाना, सभी के िलए समान िश ा णाली, वेद आिद िश ा हेतु ी एवं 

दिलत  को ो साहन दनेा, वेदेशी िह दी/सं कृत भाषा को ो साहन दनेा, िवदशेी व तु और भाषा का बिह कार कर वामी 

दयान द सभी भारतीय  को एक सू  म जोडने का काय िकया ह,ैिजससे भारत से अ पृ यता क  भावना को मूल से समा  कर 

आपसी साम ज य को थािपत िकया जा सके। 
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